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FEDERATION FRANCAISE DE FULL CONTACT ET DA
987 route de la tête d’or 27520 Berville en Roumois

Tel : 02 32 41 48 57  Fax : 02 32 42 22 18




	Diplôme souhaité
	Date
	Lieu

	Brevet d’Assistant
	
	

	Brevet de Moniteur
	
	

	Qualification Energym Full
	
	

	Qualification Full Défense
	
	

	Stage VAE BPJEPS
	
	

	Stage Cadres Fédéraux
	
	

	Stage Perfectionnement
	
	




	Madame
	Monsieur

	Votre nom de naissance
	

	Votre nom d’époux(se)
	

	Vos prénoms
	

	Votre date de naissance
	

	Votre nationalité
	



	Adresse 
	

	Code postal
	Commune 

	Tel domicile
	Tel portable

	Fax 
	

	Email
	




	Etes vous :   salarié       travailleur indépendant         bénévole        demandeur d’emploi
Dans une autre situation (précisez) :




	Droit d’inscription
	Hébergement

	                                                          euros
	                                                          euros





Les diplômes sont mis en place par la Fédération dans le cadre de l'article 21, titre 5 du décret n° 2002-648 du 29 avril 2002 relatif à l'agrément des fédérations sportives en accord avec le Ministère de la Jeunesse et des sports.

Il est donc obligatoire de posséder un diplôme reconnu pour enseigner le Full Contact et ses disciplines assimilées.

Le Brevet de Moniteur Fédéral reconnaît la compétence d’un enseignant capable d’aborder l’activité Full Contact de façon ouverte, maîtrisant les différentes composantes de notre pratique. 


Avec ses trois modules, il représente une qualification importante dans le domaine de l’enseignement du Full Contact. Le Moniteur fédéral est un technicien doté des qualités d’animateur et de pédagogue. C’est un enseignant bénévole. 
Le Brevet de Moniteur Fédéral permet d'être exempté de l'examen d'entrée en Formation au Brevet Professionnel. Les Unités de Formation permettent d'obtenir directement certaines UC du BP (à définir pour l'arrêté).
Comment financer votre formation ?
 - Vous êtes demandeur d’emploi inscrit à l’ANPE :

- si vous êtes indemnisé par les ASSEDIC, vous pouvez bénéficier d’une rémunération dans le cadre de l’aide au retour à l’emploi (PARE) dans la limite des droits ouverts pendant la formation

Par ailleurs , le Conseil Régional finance 100% des frais pédagogiques de la formation concernée.
-  si vous n’êtes plus indemnisé par les ASSEDIC, mais que vous avez quitté le système scolaire depuis un an et travaillé durant 12 mois, même de manière discontinue, le Conseil Régional est susceptible de financer 100% des frais pédagogiques de la formation concernée 
 - Vous êtes salarié :


- après accord de votre employeur, votre formation peut être financée dans le cadre d’un congé individuel de formation (CIF) par un organisme collecteur agrée (OPCA) auprès duquel votre employeur est légalement obligé de cotiser.



- si vous bénéficiez d’un contrat Emploi Jeunes votre employeur peut faire appel de façon cumulative à trois aides :



- Le Conseil Régional : dossier à retourner 2 mois avant le début de la formation



- Aide d’OPCA (AGEFOS PME) : dossier à retirer avant le début  de la formation



- DRJS : dossier à retirer avant le début  de la formation

- Vous êtes dans une association :


- aide par le biais du FNDS
	INTITULE
	BREVET DE MONITEUR FÉDÉRAL

	PREROGATIVES
	• Responsabilité d'un club

• Passage de grades techniques jusqu'à ceinture marron

• Présentation des élèves à la ceinture noire, stages et compétitions correspondant aux grades

	ORGANISATION DE LA FORMATION
	Fédérale Nationale

	ENCADREMENT DE LA FORMATION
	Cadres techniques habilités par le département Formation de la Direction Technique Nationale

	CONDITION D'ACCES A LA FORMATION
	• Etre âgé de 18 ans et plus

• Etre licencié à la FFC DA

• Etre titulaire de la ceinture marron

	DUREE DE LA FORMATION
	80 heures en stage national et 20 heures en structure associative

	CONDITIONS D'OBTENTION
	Obtenir les 3 modules

La note de 10/20 doit être obtenue pour l'obtention du BMF (module 2 et 3) La note 6 peut être rendue éliminatoire

	VALIDATION
	Département Formation de la Direction Technique Nationale

	VALIDITE
	Reconductible tous les 5 ans par un stage national de formation continue 

(1 journée)


	Type
	Date
	Date limite d’inscription
	Lieu
	Tarif

	Cours par correspondance
	A partir du 15/09
	15/12/03
	Validation du 2 au 6 juin 2004  à  Hagetmau
	Cours : 80 euros 
Stage : 200 euros hébergement : 140 euros

	Formation alternée
	11 au 15/02/04
28/04 au 2/05/04
	11/01/04
	CREPS d’Houlgate
CREPS de Reims
	Inscription : 285 euros
Hébergement : 280 euros

	Formation bloquée 1
	27/10 au 2/11/03
	26/09/03
	CREPS  de Montpellier
	Inscription : 285 euros
Hébergement : 230 euros

	Formation bloquée 2
	2 au 11 juillet
	4/06/04
	 CREPS Boulouris
	Inscription : 285 euros

Hébergement : 380 euros



Crée par décret le 31 août 2001, le BPJEPS est un diplôme d’Etat homologué de niveau IV, délivré par le directeur régional de la jeunesse, des sports et des loisirs, qui atteste des compétences professionnelles indispensables à l’exercice du métier d’animateur dans le champ de la spécialité obtenue.

Le diplôme est délivré au titre de la spécialité activités pugilistiques mention Full Contact (arrêtés du 9juillet 2002)

Conditions d’accès :  être titulaire :




diplôme de Moniteur Fédéral de Full Contact obtenu à partir de juillet 99




AFPS ou équivalent (étranger)




Attestation de recensement et du certificat individuel de participation à l’appel de préparation à la défense pour les Français de moins de 25 ans




Nationalité : Européenne




Age : 18 ans

La formation :

Le BPJEPS est obtenu par capitalisation de 10 unités dont quatre sont transversales à tous les BP, cinq sont spécifiques à la spécialité et une est dite adaptation à l’emploi. Des unités complémentaires peuvent être associées au diplôme du BPJEPS.

Ces unités peuvent être obtenues dans le cadre du dispositif de validation d’acquis d’expérience.

La Fédération de Full Contact en collaboration avec le CREPS de Vichy et le CRJS du Havre à obtenu les habilitations auprès des directeurs régionaux de la Jeunesse et des Sports concernés . Elle met en place et respecte le principe de l’alternance . Celui ci prévoit des séquences de formation en centre et en entreprise sous tutorat pédagogique.

Métiers et employeurs :

LE BPJEPS prépare au métier d’animateur que ce soit dans les associations, le secteur marchand, les trois fonctions publiques (nationale, territoriale et hospitalière) et cela dans tous les champs visés par les formations Jeunesse et Sport



4 UC Transversales

UC 1 : Etre capable de communiquer dans les situations de la vie professionnelle

UC 2 : Etre capable de prendre en compte les caractéristiques des publics pour préparer une action éducative

UC 3 : Etre capable de préparer un projet ainsi que son évaluation

UC 4 : Etre capable de participer au fonctionnement de la structure

3 UC  activités pugilistiques

UC 5 : Etre capable de préparer une action d’animation en Full Contact

UC 6 : Etre capable d’encadrer un groupe dans le cadre d’un projet d'animation en Full Contact
UC 7 : Etre capable de mobiliser les connaissances nécessaires à la conduite des activités pugilistiques

2 UC mention Full Contact

UC 8 : Etre capable de conduire une action

UC 9 : Etre capable de maîtriser les outils techniques du Full Contact éducative en Full Contact

1 UC d’adaptation à l’emploi (au choix)

1) Etre capable d’utiliser le Full contact à des fins d’entretien et développement de la condition physique (Energym Full) auprès de différents publics.

2) Etre capable d’utiliser le Full Contact dans une perspective de défense personnelle (Full Défense) auprès de différents publics amateurs et/ou professionnel de la sécurité.

3)  Etre capable de conduire des actions éducatives d’animation, d’initiation dans le cadre d’intervention collectives ou individuelle auprès du public carcéral 
	Type
	Date
	Lieu
	Date limite dépôt dossier

	Validation Acquis Expérience
	09 /09/2003
	CRJS le havre
	18/08/03

	Validation Acquis Expérience
	17 /10/2003
	CREPS Vichy
	20/09/03

	Validation Acquis Expérience
	Juin 2004
	CRJS Le Havre
	20/05/04

	Validation Acquis Expérience
	Décembre 2004
	CREPS Vichy
	20/11/04

	Formation par UC
	Test 4 et 5 /09/2003
	CRJS le Havre
	18/08/03

	Formation par UC
	Test Janvier 2004
	CREPS Vichy
	20/11/03





Ce stage s’adresse à toutes les personnes désirant présenter un dossier de Validation d’Acquis d’Expérience au Brevet Professionnel mention Full Contact. Les stagiaires auront au préalable reçu la recevabilité de leur Direction Régionale des Sports (Dossier 1 de la VAE justifiant de 2400 heures d’enseignement dans le Full Contact)

	Type
	Date
	Lieu
	Tarif

	VAE
	Mars 2004
	CREPS de Vichy
	20 euros




Ce stage s’adresse à tous les moniteurs de Full Contact ou Licenciés qui désirent obtenir leur qualification en Energym’ Full ou être instructeur. A la suite de ce stage, les candidats obtiennent la qualification Energym’Full qui leur permet d’ouvrir une section au sein de leur club (Label). Les candidats au BPJEPS pourront obtenir l’allègement de la formation pour l’UC 10.
	Type
	Date
	Lieu
	Tarif

	Qualification 
	13 au 17 mars 2004
	Cité Verte Hagetmau
	Inscription : 50 euros
Hébergement : 150 euros



Ce stage s’adresse à tous les moniteurs de Full Contact qui désirent obtenir leur qualification en  Full Défense. Les deux stages sont obligatoires. Le principe de l’alternance oblige les stagiaires à effectuer entre les deux stages en centre,  un cycle de 12 séances dans leur club . A la suite de ces stages, les candidats obtiennent la qualification Full Défense qui leur permet d’ouvrir une section au sein de leur club (Label). Les candidats au BPJEPS pourront obtenir l’allègement de la formation pour l’UC 10.

	Type
	Date
	Lieu
	Tarif

	Qualification 
	11 au 15 oct 2003
	CREPS Vichy
	Inscription : 50 euros
Hébergement : 150 euros

	Qualification 
	13 au 18 mars 2004
	Cité Verte Hagetmau
	Inscription : 50 euros
Hébergement : 150 euros


Programme des 3 modules : 

Connaissance de la définition de l’activité et sa réglementation

Connaissance des fondamentaux du Full Défense

Enseignement des bases fondamentales du Full Défense
Sécurité de la pratique

Organisation de la pratique en respectant la spécialité 

Conduire un groupe en respectant la spécificité

Ce stage s’adresse à tous les titulaires du BPJEPS qui désirent obtenir leur qualification  pour encadrer les stages d’Assistant Fédéral au sein des ligues et participer à l’encadrement des stages nationaux du Brevet de Moniteur Fédéral.

Durée de la formation 24 h effectives

Contenu : cf  doc Préparer une action d’animation 

	Type
	Date
	Lieu
	Tarif

	Cadres Fédéraux
	22 et 23 nov 2003
	CREPS Vichy
	Inscription : 20 euros
Hébergement : 30 euros




Vous souhaitez :


- Préparer les UF du Brevet de Moniteur Fédéral de Full Contact.


- Vous êtes motivé (e),  


- Vous pouvez consacrer un certain temps à votre entraînement et préparation écrite, orale et pédagogique.

En recevant une brochure, conçue pour vous aider dans la préparation de l'examen vous pourrez organiser votre travail, rationaliser votre préparation, et approfondir l’aspect particulier de l’enseignement du Full Contact. 
La validation et certification finale aura lieu du 2 au 6 juin 2004 à Hagetmau dans les Landes, stage au cours duquel vous aurez une validation  théorique, pédagogique des UF et une initiation à l'Energym Full et Full Défense.
Pendant votre formation, vous devrez valider le Module 1 : Ceinture noire 1er degré, Diplôme d'arbitre stagiaire et Attestation de Formation au Premier Secours

Vous recevrez :

• Un fascicule avec des fiches techniques

• Des sujets d’épreuve écrite 

• Des sujets d’épreuve orale 

• Des sujets d’épreuve pédagogique

• Les corrections des devoirs

• Des références à consulter
Tous au long de votre formation, un contact est établit entre le stagiaire et le centre de formation. Chaque fois que vous rencontrez un problème, n’hésitez pas à nous contacter.
Durant votre formation, vous devez encadrer dans un club et nous remettre à chaque fin de mois, les contenus des différents cycles (objectifs pédagogiques) .Ils valideront votre expérience pédagogique.
Vous serez assister d’un tuteur( titulaire du BPJEPS) qui pourra vous aider dans l ‘élaboration de vos séances,dans le choix de vos objectifs et dans la programmation de vos cycles d’entraînement.

	Type
	Date
	Lieu
	Tarif

	Cours correspondance

BMF
	A partir du 15/09
	Validation du 2 au 6 juin 2004  à  Hagetmau
	Cours : 80 euros 
Stage : 200 euros hébergement : 140 euros


ENGAGEMENT SUR L’HONNEUR

(A joindre à toute inscription des stages du Brevet  du Moniteur Fédéral)

Je soussigné : ……………………………………………………………………..

Licencié n° :………………………………………………………………………

Club :……………………………………………………………………………..

M’engage sur l’honneur à suivre la formation complète du Brevet de Moniteur Fédéral  comprenant :

L’attribution du diplôme sera définitive quand mes 3 modules seront validés

*Rappel Module 1 : Ceinture Noire  1er Degré FFFC , Diplôme d’arbitre stagiaire départemental, AFPS)
Signature du Président de Club


Cachet du Club

Fait à ………………le ………………Signature du stagiaire

DOSSIER D’INSCRIPTION
à renvoyer à :
Jean Michel REYMOND

DTNAdjoint 

FFFC  DA
3 rue des Jasmins

66140 Canet en Roussillon
Tel : 06 07 13 92 62
Tel/Fax : 04 68 80 00 67
Email : reybox@aol.com







FEDERATION  FRANCAISE DE FULL CONTACT ET DA











STAGES et FORMATION


Saison 2003/2004





Le stage





Votre identité








Votre adresse








Votre situation actuelle








Votre règlement











CALENDRIER ET CONTENUS 


DES FORMATIONS 2003 - 2004








Formation : 10 Unités Capitalisables (UC)


730 h en centre de formation et 635h en entreprise défini par l’organisme de Formation








CALENDRIER


Saison 2003/2004











FEDERATION  FRANCAISE DE FULL CONTACT ET DA








Livret de Formation





Brevet de Moniteur Fédéral





BPJEPS











CALENDRIER


Saison 2003/2004











FEDERATION  FRANCAISE DE FULL CONTACT ET DA








Qualification Full Défense





Qualification Energym’Full





Stage VAE BPJEPS





Positionnement





Test de sélection ou diplôme fédéral





Inscription avec pré-requis d’entrée en formation





Exigences minimales à la mise en situation pédagogique :


 Brevet de Moniteur Fédéral





VAE


Allègements


Dispenses











Photo








FICHE


D’INSCRIPTION


Saison 2003/2004











FEDERATION  FRANCAISE DE FULL CONTACT ET DA








Cadres Fédéraux








Cours par correspondance








